
 

Curriculum vitae Dr. med. Jürg Traber 
 
FMH Chirurgie,  
Gefässchirurgie FEBVS 
FA Phlebologie SGP 
FA Endoluminale Thermische Ablation (ETA)  
FA SGUM (Schweiz. Gesellschaft für Ultraschall in der Medizin) 
FA SGV (Schweizerische Gesellschaft für Versicherungsmedizin) 
 
 
 
Funktion / Tätigkeit 
 
Seit 2006 Direktor der Venenklinik Bellevue, Kreuzlingen / Arzt 
 
Seit 2016  Belegarzt für Gefässchirurgie, Spital Schiers 
Seit 2018  Praxis Gesunde Gefässe, Winterthur 
 
 
Aus- und Weiterbildung 
 
1991 Staatsexamen 
 
1992-1994 Assistenzarzt Chirurgie Kreisspital Muri Freiamt 
 
1994  Promotion Universität Zürich 
 
1994-1995 Assistenzarzt Anästhesiologie Kantonsspital Winterthur 
 
1994-2001  Ablösearzt Schweiz. Rettungsflugwacht Mollis und Samedan 
 
1995-1996 Assistenzarzt Universitätsspital Zürich, Gefässchirurgie 
 
1996-1997 Assistenzarzt Universitätsspital Zürich, Intensivstation für Herz- und Gefässchirurgie 
 
1997-1998 Assistenzarzt Universitätsspital Zürich, Viszeral- und Gefässchirurgie 
 
2000  Facharzt FMH Chirurgie 
 
1999-2001 Oberarzt Chirurgie Spital Limmattal, Schlieren 
 
2002-2005 Leitender Arzt Viszeral- und Gefässchirurgie Spital Limmattal, Schlieren 
 
2005 EBSQ Zertifikat für Gefässchirurgie,  

Fellow of the European Board of Vascular Surgery (FEBVS) 
 
Seit 2006  Chefarzt und Direktor Venenklinik Bellevue, Kreuzlingen 
 
2015  Vertrauens und Versicherungsarzt SGV 
 
2016  Endovenöse thermische Ablation von Stammvenen bei Varikose (USGG) 
 
 
 
 



Mitgliedschaften 
 
 Swiss Association for Wound Care (SAfW), Vorstandsmitglied 2001 – 2012 
 Schweizerische Gesellschaft für Chirurgie 
 Schweizerische Gesellschaft für Gefässchirurgie 
 Schweizerische Gesellschaft für Phlebologie (SGP), Vorstandsmitglied seit 2012, Präsident seit 2023 
 Mitglied der Kerngruppe AQC (Arbeitsgemeinschaft für Qualitätssicherung in der Chirurgie) 
 Wund-D.A.CH, Vorstandsmitglied seit 2011 
 Member Editorial Bord «Wound Medicine» 
 
 
Lehrtätigkeit 
 
 Dozent an der Schule für Technische Operationsassistentinnen, Zürich (bis 1999) 
 Dozent an der Schule für Krankenpflege Theodosianum, Schlieren (bis 2006) 
 Prüfungsexperte integrierte Prüfungen Krankenpflegeschule Theosdosianum (bis 2006) 
 Dozent und Prüfungsexperte am Lehrgang für diplomierte Wundexpertinnen H+, Aarau 
 Dozent an der Kalaidos Fachhochschule Gesundheit Zürich 
 Dozent an den Fachhochschulen St. Gallen und Zürich 
 
 
Symposien / Referate (auszugsweise) 
 
 Organisation / Durchführung des 1. Limmattaler Gefässtages 2001 
 Organisation / Durchführung Limmattaler Wundsymposium 2000 
 Organisation / Durchführung 2. Limmattaler Wundsymposium 2004 
 Regionale Milleniumsfortbildung am Spital Limmattal zum Thema „Bedeutung der SEPS in der 

Varizenchirurgie“ 
 Zahlreiche Referate an nationalen und internationalen Symposien 
 Zahlreiche öffentliche Fortbildungen und Symposien (Publikumsvorträge) 
 
 
Publikationen 
 
 Zahlreiche Fachbeiträge in diversen nicht gelisteten deutschsprachigen Zeitschriften 
 Protz K, Eder S, Läuchli S, Partsch H, Stücker M, Traber J, Dissemond J. Classification and 

nomenclature of current materials for compression therapy. Dermatologie (Heidelb). 2023 Feb 8. 
 Finja Reinboldt-Joickenhöfer, Jürg Traber, Liezl Ingrid Holzer, Alexander von Weymarn, Joachim 

Dissemond, Stefan Duewell. Impact of ovarian vein embolization in recurrent varicose veins of the 
lower extremity. Vasa (2022), 51 (4), 212-221. 

 Reinboldt-Jockenhöfer F, Traber J, Liesch G, Bittner C, Benecke U, Dissemond J. Concurrent optical 
and magnetic stimulation therapy in patients with lower extremity hard-to-heal wounds. J Wound 
Care. 2022 Jun 1;31(Sup6):S12-S21. 

 Joachim Dissemond, Bernd Assenheimer, Veronika Gerber, Marianne Hintner, Magareta Jukic 
Puntigam, Norbert Kolbig, Sonja Koller, Peter Kurz, Severin Läuchli, Sebastian Probst , Kerstin Protz 
, Alfred Steiniger, Robert Strohal , Jürg Traber, Jan Kottner. Flüssigkeits-assoziierte Hautschäden 
(FAH): Eine Best Practice Empfehlung von Wund-D.A.CH. J Dtsch Dermatol Ges. 2021 
Jun;19(6):815-827. 

 Traber J, Staub D, Widmer M, Canova C, Küpfer S, Kern P, Cassina P, Heim D, Ducrey N, Holzinger 
R, Jeanneret C, Hafner J. Abklärung und Therapie der Varikose. Schweiz Ärzteztg. 
2020;101(1920):632-637 

 Dissemond J, Augustin M, Dietlein M, Keuthage W, Läuchli S, Lobmann R, Münter KC, Stücker M, 
Traber J, Vanscheidt W, Strohal R. Sucrose octasulfate-evidence in the treatment of chronic wounds. 
Hautarzt. 2020 Oct;71(10):791-801 



 Dissemond J, Augustin M, Dietlein M, Faust U, Keuthage W, Lobmann R, Münter KC, Strohal R, 
Stücker M, Traber J, Vanscheidt W, Läuchli S. Efficacy of MMP-inhibiting wound dressings in the 
treatment of chronic wounds: a systematic review. J Wound Care. 2020 Feb 2;29(2):102-118. 

 Guex JJ, Mariani F, Maleti O, Hamel-Desnos C, Vasdekis S, Staelens I, Urbanek T, Traber J, 
Vuylsteke M, Klitfod L, Mansilha A. European training requirements in phlebology. Int Angiol. 2019 
Oct;38(5):345-364. 

 Jürg Traber, Christina Jeanneret-Gris. Pelvines Stauungssyndrom der Frau – ein Überblick. 
Gefäßmedizin Scan 2018; 05: 49–62 

 Dissemond J, Assenheimer B, Engels P, Gerber V, Kröger K, Kurz P, Läuchli S, Probst S, Protz K, 
Traber J, Uttenweiler S, Strohal R. M.O.I.S.T. - a concept for the topical treatment of chronic wounds. 
J Dtsch Dermatol Ges. 2017 Apr;15(4):443-445.  

 Dissemond J, Assenheimer B, Engels P, Gerber V, Kröger K, Kurz P, Läuchli S, Probst S, Protz K, 
Traber J, Uttenweiler S, Strohal R. M.O.I.S.T. - ein Konzept für die Lokaltherapie chronischer 
Wunden. J Dtsch Dermatol Ges. 2017 Apr;15(4):443-445. 

 Traber J, Held U, Signer M, Huebner T, Arndt S, Neff TA. Analgesic efficacy of equimolar 50% 
nitrous oxide/oxygen gas premix (Kalinox®) as compared with a 5% eutectic mixture of 
lidocaine/prilocaine (EMLA®) in chronic leg ulcer debridement. Int Wound J. 2017 Aug;14(4):606-615.  

 Dissemond J, Assenheimer B, Bültemann A, Gerber V, Gretener S, Kohler-von Siebenthal E, Koller 
S, Kröger K, Kurz P, Läuchli S, Münter C, Panfil EM, Probst S, Protz K, Riepe G, Strohal R, Traber J, 
Partsch H. Compression therapy in patients with venous leg ulcers. J Dtsch Dermatol Ges. 2016 
Nov;14(11):1072-1087.  

 Christina Jeanneret, Konstantin Beier, Alexander von Weymarn, and Jürg Traber. Pelvic congestion 
syndrome and left renal compression syndrome – clinical features and therapeutic approaches. Vasa 
(2016), 45 (4), 275 – 282 

 Bekou V, Zollikofer C, Nieuwkamp N, von Weymarn A, Duewell S, Traber J. A therapeutic option in 
nutcracker syndrome and ovarian vein insufficiency. Phlebology 2014;29:144-149 

 Traber J., Bekou V., von Weymarn A., Bauer E.P. Pelvines Stauungssyndrom und periphere 
Varikose. Phlebologie 2012; 41: 196-201 

 Gretener S., Traber J. Epidemiologie, Abklärung und Therapie der häufigsten Ursachen chronischer 
Bein-und Fussulzera. Wundmanagement Suppl 3/2012: 11-19. 

 Streit M., Mayer D., Traber J.  Definitionen von Wunden: akute und chronische Wunden. 
Wundmanagement Suppl 3/2012: 4-10. 

 Von Siebenthal D., Signer M., Traber J. Schmerz. Wundmanagement Suppl 3/2012: 71-77. 
 Traber J., Signer M., Kilb I., von Siebenthal D. Diplomierte Wundexpertin (WEX), zertifizierter 

Wundmanager, zertifizierter Wundtherapeut, zertifizierter Wundassistent, Wundexperte (ICW), 
Pflegetherapeut Wunde (ICW) oder doch lieber Wundmanager (TÜV)? Wundmanagement Suppl. 
2/2012: 12-16. 

 Bekou V., Kilb I., Traber J. Chronische venöse Insuffizienz – manchmal steckt mehr dahinter. 
Wundmanagement Suppl. 2/2012: 29-32. 

 Eberlein T, Haemmerle G, Signer M, Gruber Moesenbacher U, Traber J, Mittlboeck M, Abel M, 
Strohal R.: Comparison of PHMB-containing dressing and silver dressings in patients with critically 
colonised or locally infected wounds. J Wound Care. 2012 Jan;21(1):12, 14-6, 18-20. 

 Bekou V, Galis D, Traber J: Unilateral leg swelling: deep vein thrombosis? Phlebology. 2011 
Feb;26(1):8-13. 

 Dissemond J, Assadian O, Gerber V, Kingsley A, Kramer A, Leaper DJ, Mosti G, Piatkowski de 
Grzymala A, Riepe G, Risse A, Romanelli M, Strohal R, Traber J, Vasel-Biergans A, Wild T, Eberlein 
T.: Classification of wounds at risk and their antimicrobial treatment with polihexanide: a practice-
oriented expert recommendation. Skin Pharmacol Physiol. 2011;24(5):245-55.  

 Hillermann T, Dullenkopf A, Joechle W, Traber J.: Tumescent anaesthesia in combination with 
femoral nerve block for surgery of varicose veins: prilocaine 0.1% versus 0.2%. Phlebology. 2011 
Oct;26(7):292-7.  

 Roth B, Hotz D, Mayer D, Läuchli S, Traber J.: Recommendations for the use of polyhexanide-
containing products for the treatment of wounds. Praxis  2011 Apr 27;100(9):531-7.  



 Traber J, Mazzolai L, Läuchli S: Epidemiology of chronic venous insufficiency--Swiss survey with 
surprising results. Praxis (Bern 1994). 2009 Jul 8;98(14):749-55. 

 Krogmann ON, Traber J, Jakob M, Schneider J, Turina M, Hess OM: Determinants of left ventricular 
diastolic function during myocardial ischemia: influence of myocardial structure and pericardial 
constraint. Coron Artery Dis. 1998;9(5):239-48. 
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